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Welche Impulse kann die Lehre des Buddha geben,
um eine Kultur zu entwickeln, deren Wirtschaft den
Menschen und der Erde dient?

JEAN XXIH

Das oft zitierte Credo eines fortwéhrenden Wirtschaftswachstums auf .
der einen Seite und die damit gendhrte Konsummentalitdt auf der
anderen Seite werden immer starker in Frage gestelit.

Der Referent, bekennender und praktizierender Buddhist, beschaftlgt
sich schon wele Jahre mit dieser aktuellen Problematik und hat in der
Lehre des Buddha wichtige Impulse flr eine

= DATUM: LJultur des Genug” gefunden. Er teilt mit dem Publikum seine

23902 Uberlegungen dariiber, inwiefern die Buddha-Lehre eine Quelle der
.3.2026 Inspiration flir ein gelingendes Leben sein kann. Seine zentrale
19:30 — 21:30 Uhr These: Nur mit einer Kombination aus achtsamer Firsorge und

besonnener Zuversicht kann eine von Zufriedenheit geprégte
Genlgsamkeit entwickelt werden, die sich am Gemeinwohl orientiert
~ FORMAT: und den Umgang mit der Biosphére wach und integer, also aufrichtig,

: dankbar und behutsam gestaltet. Mit dieser Haltung lassen sich die
Videokonferenz per Zoom/ Krisen der Gegenwart bewaltigen oder sogar lésen. "
Der Link wird rechtzeitig _IE_)ﬁéseRneferent freut sich auf einen regen Austausch (ber seine

geschickt

Referent: Manfred Folkers unterrichiet Taijiquan (bekannt
als Tai Chi Chuan) und Qigong und ist seit 25 Jahren
: Vorsitzender des Vereins »Achisamkeit in Oldenburg«. Er

= SPRACHE: ; P ist Buchautor und seit 2009 Mitglied des Rareg der
b RN Agds Deutschen Buddhistischen Union. 2004 wurde er vom

Deutsch P berihmten buddhistischen Meister aus Vieinam Thich
- ol Nhat Hanh zum Dharma-Lehrer ernannt. Er ist - neben

Niko Paech - Mitautor des Buches ,All you need is less -
Eine Kultur des Genug aus dkonomischer und

= ANMELDUNG: www.cfd.lu B L Cnisiecher o

INFO UND KONTAKT:
= ingo.hanke @cathol.lu
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